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Анатольевна 
 

 

 

 

Благость 

Наполнится сосуд водою 

Прозрачною, как Свет Души. 

В воде той руки не помоешь - 

Их лучше чистыми держи. 

Конфликты порождают смуту 

И омрачают Свет Души. 

Период тот, как испытанье - 

Пройдёт ли этот путь она? 

С Собою что возьмёт в дорогу? 

Улыбку? Пасти ли оскал? 

Тепло печи? В руках согретый 

Того, кто тебя долго ждал? 

Или запомнит все обиды, 

Неблагодарность и порок, 

Измены, голод и побои? - 

И с этим выйдет за порог? 

Когда Душе придётся трудно - 

Путь не бывает без камней - 

Воспоминанья станут средством 

К спасению Души своей. 

Младенца плач очистит накипь, 
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Трава у дома смоет грязь, 

Улыбка лёгкости добавит, 

А благодушие - отказ 

Спокойно выслушать поможет, 

Чтобы потом - придёт тот час - 

Прийти на Суд не озлобленным 

К тому, кто нас от злости спас.  

 

Хочу быть с Богом 

Хочу я с Богом пребывать, 

Быть в Боге, всем довольной. 

На все нападки отвечать  

Улыбкой озарённой. 

Заботы завтрашнего дня забыть, 

Как сон вчерашний. 

С улыбкой радостно шагать 

Туда, где плещет счастье. 

Счастливой быть мне по плечу. 

Быть радостной - награда, 

Которою одарит Бог, 

Зачинщик коловрата. 

Вращаются вокруг Миры. 

А кажется - на месте 

Они стоят с тех самых пор, 

Как кто-то, где-то треснул. 

Раскол в рядах произошёл, 

Был дерзко вызов брошен. 

"Ну что ж, иди, и Мир с тобой!" 
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Но он и был отброшен. 

Вся ярость, гнев и злость в Душе 

Столкнулись в поединке 

Того, вчера кто Богом был. 

Сегодня - невидимки. 

Покоя нет в его душе: 

Сомненья и метанья. 

Забыть ошибки неудач 

Он хочет. В наказанье 

Он больно делает себе, 

Как будто бы поможет 

Вернуть всё то, что потерял - 

Он мог быть осторожен. 

Я чувствую в себе позыв 

Воззвать Душою к Богу: 

Прости! Он тоже нас простил, 

Хоть был меня моложе. 

Ответа нет. Не потому 

Что мне не отвечают. 

Ответ я слышать не могу - 

Он стал недосягаем.  

 

Жизнелюбие 

Топ-топ - топает малыш. 

Ручки тянутся к опоре. 

Шаг, второй. Переступил. 

На руки запросится он вскоре. 

Ну, а когда он подрастет 
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И этих рук не будет рядом, 

Он в глубине Души всплакнет: 

Воспоминания - награда. 

В этих руках - тепло Души. 

Пахнут они землёй и сеном. 

К вилам привычней всего они. 

Прячут под фартук их несмело. 

Летом стучит по крыше дождь, 

И на стекле зимой - узоры. 

Стал стариком давно малыш. 

Станет историей он вскоре. 

Много пришлось ему пройти, 

Но не давали оступиться 

Запах смородины под окном 

И обветшалая половица.  

 

Мастер Года 

Здесь собралися Мастера - 

Пришли из дальних странствий. 

Нам рассказать о всем, о том, 

С чем им пришлось встречаться. 

Горшок расскажет о еде, 

О способе готовки. 

Кувшин - о свежем молоке 

И квасе в жаркий полдень. 

Принять участие хочу 

Я в этой тёплой встрече. 

Что показать им принесу? 
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Кусок петли на шее? 

Бог дал таланты каждому, 

И каждому - по силам. 

Таланты строить, созидать, 

Творить и быть активным. 

Труд землепашца, 

Труд врача, 

Труд воина, 

Труд пряхи 

В своей работе я воспеть 

Хочу. А как иначе? 

Все эти люди много лет 

Трудились надо мною: 

Был вовремя готов обед, 

Ношу пальто зимою. 

Я соберу на нитку их - 

Мои воспоминанья, 

И сделаю из них браслет 

Для свадьбы иль венчанья. 

В Священный день союза двух 

Он амулетом будет. 

Хранить тепло родных сердец 

Доверят ему люди.  

 

Дисциплина 

Стучат палочки о землю: 

Тук-тук-тук 

Тук-тук-тук-тук. 
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Смысла в стуке нет. Однако ж 

Тук-тук-тук 

Тук-тук-тук-тук. 

Для чего так происходит? 

Зачем палочки стучат? 

Комаров так отгоняют? 

Или кормят так цыплят? 

Может, землю так трамбуют? 

Или гонят скот к воде? 

Что же этим достигают? 

Как один, делают все. 

Результат не происходит - 

Всё как было, так и есть: 

Стучат палочки о землю - 

Затрамбован двор уж весь. 

Сверхъестественного нету, 

Магии и колдовства - 

Тренируют дети тело, 

Стресс снимают у себя. 

Что же эта дисциплина 

Принесёт в конце для них? 

Тренированное тело? 

Запах пота из подмых? 

Победителей не будет. 

Проигравших тоже нет. 

Здесь рождается сплоченность, 

Слово доброе в ответ.  
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Самоопределение 

Куда направить парус? 

Не пройденных дорог 

Так много предо мною. 

Извилисты они? 

А может быть - прямы? 

Куда хочу шагнуть? 

Что новое открою? 

Чего хочу найти? 

Погибель или Путь? 

Геройствовать одной, 

С другими только споря - 

Напрасно Жизнь терять - 

Спор затрудняет ход. 

Скользя на гребне волн 

Легко и невесомо 

Лечу, лечу туда! 

Мой Путь меня зовёт! 

Оставлю за собой 

Я право на ошибки - 

Безгрешен только тот, 

Кто этот мир создал. 

Приду и улыбнусь. Скажу - 

"Ну, кто здесь лишний? 

Здесь каждый нужен всем!" 

Появится причал. 

На берег я сойду - 

Болтанка прекратится. 
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Уверенно шагну, 

Примяв ногой траву. 

Она потом сама 

За мною распрямится. 

Трава прощает всё, 

И тех, кто наследил.  

 

Счастье 

Простое. Маленькое. Счастье. 

Любимой быть. Самой любить. 

Не гнаться, сломя голову, 

За счастьем, как у других. 

Принять своё. 

И этим счастьем быть.  

 

Большое Дело 

Служение Большому Делу. 

Что это значит для меня? 

Ценить себя. Беречь себя. 

Собою быть руководимой. 

Собою возглавляемой. 

Собою и себя хвалимой. 

Себя поддерживаемой. 

Искать лишь у себя защиты. 

Давать советы лишь себе. 

Свое лишь тело только слушать. 

И замечать своё в себе.  
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Путь к себе 

Как я скучаю! 

Не передать словами. 

По той девчонке, 

Что сидит одна. 

А рядом - кот 

С раскосыми глазами. 

Крыльцо и свет, 

Так бьющий из окна. 

Над ними звезды, 

Голубое небо. 

Вокруг - деревья, 

Что роднее нет. 

- Скажи, что плачешь ты? 

Моя родная? 

- Вернись, я очень жду тебя, 

 мой свет. 

Мне очень грустно, 

Больно и тоскливо 

Сидеть одной тут 

И чего-то ждать. 

Ведь я могла за годы, 

Данных Богом, 

Чего-то очень нужное 

Создать. 

Пишу я книгу. 

В тишине страницы 

Рождается чудесный белый снег. 
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По снегу я пройду одна, 

А следом 

Придёт всё то, что очень нужно мне. 

Общение, признание и слава. 

Возможно, что придёт ещё успех. 

И рукопись уйдёт в другие страны, 

Лекарством будет признана 

для тех, 

Кто очень хочет стать  

Собою настоящим. 

Таким, каким нас задумал Бог. 

Чтоб доверять Ему, себе и Миру, 

Но так, чтоб обмануть 

Никто не мог.  

 

Два петуха 

Дерутся два петуха. 

Меж ног у них - нежный цыплёнок. 

Он смотрит на то, как они 

Дубасятся, с самых пелёнок. 

Он думает - как ему быть? 

Продолжить иль выйти из клетки? 

Ведь выход обычно один - 

Уносят отсюда объедки. 

Потом, как в стране дураков, 

Те кости на поле зароют, 

Чтоб денежный сад здесь возрос. 

(Здесь волки от радости воют). 
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Цыплёнок скучает один. 

Покинуть боится он клетку. 

Не хочет он быть как петух - 

Но носит с рождения метку. 

Она как клеймо въелась в плоть - 

Не вымыть и не отстираться. 

Она вынуждает терпеть, 

А также, ну, очень стараться. 

Она заставляет молчать, 

И даже тогда соглашаться, 

Когда переполнено всё! 

И мило сидеть, улыбаться. 

Частица от Бога 

Есть в каждом из нас. 

Она помышлением движет. 

Она говорит - наступает тот час 

Решить, что судьбой не обижен. 

Драчливый петух, 

Гребень на голове. 

Глаза, поналитые кровью. 

Он ищет ту жертву 

Которою быть 

Конечно же, сам он не хочет. 

Чтоб мамою стать 

Малышу своему 

И крылышкам дать опериться - 

Снять гребень-корону 
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Решенье. И быть 

Свободною вольною птицей.  

 

Клетка 

Обманом и силой 

Был втянут насильно 

Я в клетку, 

И дверь - на засов. 

Вскормленный в неволе 

Орёл побежденный 

Без ласки - 

Клинок без оков. 

Чтоб выйти из клетки, 

Снять мало оковы - 

Орла отогреть поспеши 

Не ласковым словом, 

Его не услышит - 

Ты небо ему покажи. 

Парит вдалеке где-то 

Вольная птица, 

И тень по земле, 

Как ковёр. 

Орёл в эту тень даже 

Может влюбиться - 

Прообраз такой облаков. 

Когда он поймет 

Что любовь его - к тени, 

И что-то есть выше над ней, 
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Искать перестанет он 

Ключик от двери - 

У неба ведь нету дверей.  

 

Падшие 

Здесь давно нет ни в чём развитья. 

Все реакции предрешены. 

Век технический. 

Век безразличья. 

Мы на Марсе теперь ждём весны. 

Колокольчик там не распустится. 

И в кустах не споёт соловей. 

Там скафандр не позволит случиться 

От чего сердце бьётся быстрей. 

Покоряем Вселенной просторы 

С окулярами, или без них. 

Что должно было с нами случиться 

Голос правды внутри чтоб затих? 

Не в голодное - в мирное время 

Брат бы брату сказал - 

Эй-ка, ты! 

Ну а мать улыбнулась над этим. 

Ведь печали ещё впереди. 

За какими такими садами 

Погнались, не поняв одного - 

Волки в шкурах овечьих стадами 

Пожирают и нас заодно.  
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Слова поддержки моей  

любимой девочке 

Ты грубовата. 

Ты хамовата. 

Это - лишь маска, 

Чтобы скрыть боль. 

Рядом - два монстра, 

Ждущих ошибки, 

Чтобы отдёрнуть 

К ноге. Боже ж мой... 

Заперты двери - 

Выхода нету. 

Двор окольцован 

Вырытым рвом. 

Он разделяет 

И запрещает, 

Уничтожает 

И гибель несёт. 

Много училась, 

Корпела, старалась, 

К звёздам летела 

В детских мечтах. 

Но оказалось - 

Это не надо. 

Но почему??? 
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И ответ - просто так. 

Как тут поспоришь? 

Чем опровергнешь 

Фразу простую - 

"Не надо, и всё". 

Я - я - другая! 

Хочу по-другому! 

Ваше - для вас! 

Мне оставьте моё! 

Право имею по праву рожденья 

Жить как хочу! 

И в ответ - это всё? 

Стиснуты зубы. 

Надулись желваки. 

Пальцы сомкнулись в кулак. 

Бой продолжается 

С собственной тенью 

Без потасовок и драк. 

Самое слабое драться не может - 

Не научилось тому. 

Смотрит, агукая, из колыбели - 

Папа и мама! Ау! 

Мир раскололся на половины. 

Ценности канули в прах. 

Детство и юность прошли, не замечены. 

Серебра свет на висках. 

В час полуночный, 

Когда содрогается 
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Твердь, под названьем - земля, 

Слово хорошее 

Друга надёжного 

Нужно как воздух тогда. 

Где это слово найти, 

Коль отогнаны 

Лишние люди с двора? 

И частоколом давно огорожены 

Даже святые места? 

Доброе слово 

В стужу согреет, 

Будет свечою в ночи. 

Станет водою в знойной пустыне, 

Парусом море пройти. 

Доброе слово 

И кошке понятно - 

Вытянут хвостик, лежит. 

Кормит котяток 

И смотрит украдкой, 

Песенка "мур-мур!" журчит. 

Доброе слово я прячу за пазухой, 

В нужный момент вынимаю его. 

И говорю - "Даже это уладится!" 

Время залечит! Мудрее его 

Могут быть звёзды. 

Они - досягаемы! 

С нами они держат Путь. 

Ниточкой тоненькой 
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Крепко мы связаны, 

Чтоб со двора ускользнуть 

Выпустить в небо бумажного змея, 

Встретить рассвет на лугу. 

Дружной ватагой, 

МехАм подпевая, 

Втаптывать стОпы в доскУ. 

Вечные ценности были охаяны? 

Пыль, паутину смахну! 

В доме своём 

Наведу я порядок - 

Время забвенья прошло! 

Доброе слово и мне очень надо - 

Буду я помнить его . 

 

Отпор агрессору 

Ветер листья обрывал. 

Начал с одного. 

- Посмотри, какой кривой! 

"А теперь он - мой!" 

Поиграл с листом. 

Устал. Лёг передохнуть. 

Присмотрел ещё один. 

Вдохнул воздух в грудь. 

"Что такое бы сказать 

Чтоб наверняка 

Отказалась от листа 

Глупая ольха?" 
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- Ты ольха, не кипарис, 

Скидываешь листья. 

Ты не ель, или сосна 

Ими чтоб гордиться. 

Мне листочки не нужны - 

Подтираться нечем. 

Я тут просто от тоски. 

"Забавляться некем". 

Твои листья улетят 

Рано или поздно. 

Не воротишь их назад - 

Это звучит просто. 

Вон ещё один кривой 

В трубочку закручен. 

Он, наверное, больной - 

В карантине лучше 

На земле ему побыть, 

Там и отлежаться. 

Закручинилась ольха - 

Надо соглашаться. 

Так листочек за листом 

Уходили силы. 

Ветер больше не скучал - 

Крепли его тылы. 

Встречу он искал с ольхой - 

Пасся где-то рядом. 

И искал всегда предлог - 

К чему бы докопаться? 
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То - кривая ты, ольха! 

Жирная корова! 

То - растешь ты не с куста! 

Пьёшь воды так много! 

Долго слушала ольха. 

Часто соглашалась. 

"Всё ему уж отдала - 

Что ещё осталось? 

Моя смерть ему нужна 

Чтобы быть спокойным. 

Это значит - я сильна. 

А он - баран безрогий. 

Крепко приращу листы. 

Выставлю-ка ветки. 

Кроной защищу мой ствол 

Чтобы был он крепким". 

 

Капитан своей судьбы 

Котик лапкой тронул миску. 

Опрокинул молоко. 

Поджал хвостик, улыбнулся - 

Пол помылся заодно! 

Шалунишка и проказник - 

Смех, улыбка всей семьи! 

Покатает лапкой мячик - 

Все печали позади! 

Вые... он весь мозг маме. 

Выдоил её до дна. 
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Астрономию любила? 

Теперь чёрная дыра. 

Жалость к котику сгубила - 

А безжалостность - себя. 

Где краёв тех середина? 

Ватерлиния? Ау! 

Недогрузишь - потеряешь. 

Перегруз - уйдёшь ко дну. 

Свой кораблик - как челночек. 

Пассажир - всего один. 

Паруса надуты ветром. 

Но и он - не господин. 

Два весла всегда с собою 

Чтоб грести или рулить. 

Ветер - он не управляем - 

Может на мель посадить. 

Ветром управлять нет смысла - 

У него ведь нет мозгов. 

Пассажир - другое дело! 

Из морских он, из волков. 

Бережёт свое он судно. 

Знает, что оно одно 

Приведёт его в ту гавань 

Где Душевное тепло 

Отогреет пассажира. 

Скинет китель, а под ним 

Белоснежнейшая блуза 

И зелёный палантин. 
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Два ряда янтарных бусин. 

Золото блестит в ушах. 

Чемоданы цветных тряпок 

Разложились на скамьях. 

Девочка рулит собою, 

Помогая веслами. 

И цветёт круглогодично, 

А не только вёснами.  

 

Грусть 

Загрустила моя девочка... 

Слезы капают из глаз. 

Опечалилась, родимая - 

Жизнь моя не удалась... 

Я работала, старалась. 

Думала, что это всё 

То, чего мне очень надо! 

Оказалось - не моё. 

Каждый раз я находила 

То сморчка, то мухомор. 

Сути это не меняет - 

Ядовит любой мой сбор. 

Для чего мне это надо? 

Выбор мой или не мой? 

Если мой - тогда поганки 

Составляют мой улов. 

Устрицы, плывите мимо! 

Хоть полны вы жемчугов. 
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А не мой. Зачем поганок 

Набиваю полон рот? 

Если жрать их - то от пуза, 

До заворота кишок. 

Девонька роняет слезы - 

Не хотела я того! 

Только раз семидесятый 

Показал - что всё одно. 

Девонька рыдает горько - 

Обманули все меня! 

Говорили - с новым счастьем! 

Под копирку Жизнь моя. 

Повторю судьбу чужую, 

Для своей не хватит сил. 

Говорят - достать их можно. 

Только кто бы подсобил? 

К солнышку не обратишься - 

Оно очень далеко. 

Месяц на лошадке скачет - 

Не догонишь и его. 

Может, пёсик мне поможет? 

Поласкает руки, нос. 

Только он запропастился 

И травой наш путь зарос. 

Воззову я к этим Силам - 

Напрямую, как смогу. 

Дайте Вы воды пустыне! 

Раньше в ней оазис был. 
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Не всегда песок и скалы - 

Рос и персик, и инжир. 

Караваны проходили 

И с собою унесли 

Тень, которая скрывала 

Бьющие здесь родники. 

Чтобы вырастить для тени 

Деревце, хотя б одно, 

Много лет на это надо - 

Это не припасено. 

Тень - всего лишь отраженье! 

Чьей-то Жизни пустячок. 

Не живёт своею Жизнью 

И лежит у чьих-то ног. 

Так ответили мне Силы: 

Если хочешь родники - 

Ты попробуй побыть тенью, 

А потом и говори.  

 

 

 

Сын Ужаса 

Сын Ужаса расправил крылья. 

Застыло тело. Обезумел ум. 

Метались кони, закусив удила. 

Забор горел, огнём отрезав путь. 

Средь хаоса, средь криков, 
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Среди воплей 

Означился хрустальный голосок 

Сказав: 

"Несите воду, отгоните лошадь. 

Коней она с собою уведет". 

Сын Ужаса рассчитывал на это - 

Что будет хаос, сутолка и смерть. 

Но оказалось - есть другие силы, 

Которым вняв, заделается брешь. 

Плотина сохранит запасы влаги. 

И вовремя польётся урожай. 

И колос высотой своего роста 

Накормит всех голодных, кто страдал. 

Сын Ужаса конечно, не согласен: 

Потерю власти трудно пережить. 

Но оказалось - он не так уж страшен, 

Когда в Душе огонь Любви горит. 

Согреет огонёк теплом сердечным 

И скажет: " Отдохни, мой друг! 

Устал с дороги? Посиди в тенёчке. 

Замёрз? Малина с мёдом ждут. 

Работы нескончаемые реки? 

Но у тебя всего лишь две руки. 

С проектом поджимают сроки? 

Из пепла не зажечь искры. 

Отдав себя - других не осчастливишь. 

Предав себя - чужою Жизнью жить. 
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