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«Ïîä îêíîì ÷åð¸ìóõà êîëûøåòñÿ,
Îïóñêàÿ ëåïåñòêè ñâîè.
Çà ðåêîé çíàêîìûé ãîëîñ ñëûøèòñÿ,
Äà ïîþò âñþ íî÷êó ñîëîâüè…»

Песни о родном крае, дружбе и любви
звучали на майских выходных со сце-
ны Дома-музея П. И. Чисталёва в
Нювчиме.

Ìîëîäîé, âòîðîé ïî ñ÷¸òó, ìóçûêàëü-
íûé ôåñòèâàëü «Ïîä îêíîì ÷åð¸ìóõà
êîëûøåòñÿ» íà ñåé ðàç ñîáðàë íåìàëî
òâîð÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ è ñîëèñòîâ ñî
âñåé ðåñïóáëèêè, êîòîðûå ïðåäñòàâèëè
ñâîè ëó÷øèå íîìåðà. Ïî-íàñòîÿùåìó
ïðàçäíè÷íîé àòìîñôåðîé ãîñòè íà-
ñëàæäàëèñü âåñü âå÷åð.

–  Ôåñòèâàëü ïîñâÿù¸í ïàìÿòè Ïðî-
ìåòåÿ Èîíîâè÷à ×èñòàë¸âà, èçâåñòíîãî
êîìïîçèòîðà è ôîëüêëîðèñòà, îòêðûâ-
øåãî ìíîæåñòâî íàðîäíûõ èíñòðóìåí-
òîâ è êîìè íàðîäíûõ ïåñåí. Â ýòîì ãîäó
ìåðîïðèÿòèå ñîáðàëî àðòèñòîâ íàïîëî-
âèíó áîëüøå, ÷åì â ïðîøëûé ðàç. Ìû
ñàìè íå îæèäàëè òàêîé ýíåðãåòè÷åñêîé
îòäà÷è îò âûñòóïàþùèõ è ãîñòåé, î÷åíü
ýòîìó ðàäû! Áëàãîäàðÿ òàêèì ïðàçäíè-
êàì ëþäè îáúåäèíÿþòñÿ, îáìåíèâàþò-
ñÿ îïûòîì è ïðèÿòíî ïðîâîäÿò âðåìÿ, –
ðàññêàçàë îðãàíèçàòîð ôåñòèâàëÿ Àí-
äðåé Áîíäàðåíêî.

Ïîñëå ñîáûòèÿÏîñëå ñîáûòèÿÏîñëå ñîáûòèÿÏîñëå ñîáûòèÿÏîñëå ñîáûòèÿ

Boc´e«aµ½�±¿ªo«½���po¬³o²y��pa¿
Íà ïëîùàäêå ìóçåÿ ñîáðàëîñü áî-

ëåå 13 êîëëåêòèâîâ.  Ýòî è íàðîäíûé õîð
«Ýæâà é\ë\ãà», è àíñàìáëü íàðîäíîé
ïåñíè «Èñåðãà» èç Êîðòêåðîññêîãî ðàé-
îíà, è, êîíå÷íî æå, íþâ÷èìñêèé Íàðîä-
íûé õîð èì. Ï. È. ×èñòàë¸âà.

Êàê âñåãäà, ïîðàäîâàëè è âîîäóøå-
âèëè ñîëèñòû Âëàäèìèð Òðîøåâ, Ëåîíèä
Êàëìûêîâ, Íàòàëüÿ Ìèíàåâà, Íèêîëàé
Æóêîâ, Êëèìåíò è Àíàñòàñèÿ Êîìëåâû,
Àíäðåé Òåðåíòüåâ è Äåíèñ Ëàçàðåâ.

Çðèòåëè íå ñêóïèëèñü íà àïëîäèñ-
ìåíòû, îíè íå òîëüêî ïîäïåâàëè àðòèñ-
òàì, íî è ñ óäîâîëüñòâèåì òàíöåâàëè.

–  Îò ôåñòèâàëÿ ÿ â ïîëíîì âîñòîðãå.
Ïðèÿòíàÿ êîìïàíèÿ, îòçûâ÷èâûå çðèòå-
ëè, ñîëíå÷íûé äåíü è äîìàøíÿÿ àòìîñ-
ôåðà. Âîò êàêèå ýìîöèè äîëæåí âûçû-
âàòü íàñòîÿùèé ïðàçäíèê! –  äåëèòñÿ âïå-
÷àòëåíèÿìè â ñîöñåòÿõ àðòèñò îðêåñòðà
Ãîñóäàðñòâåííîãî àíñàìáëÿ ïåñíè è
òàíöà Ðåñïóáëèêè Êîìè èì. Â. Ìîðîçîâà
«Àñúÿ êûà» Äåíèñ Ëàçàðåâ.

–  Íà ïðàçäíèêå ïðî÷èòàë ñòèõîòâî-
ðåíèÿ «Êîìè ìó», «Òàê ñèëüíî õî÷åòñÿ
ïèñàòü ìíå î Ïîáåäå» è òåêñò ê íîâîé
ïåñíå «Äîì ìîé – Ðóñü», ìóçûêó ê êîòî-
ðîé ñî÷èíèë ãåíèàëüíûé êîìïîçèòîð è
íàñòîÿùèé ìàñòåð Àëåêñàíäð Àëüõèì¸-
íîê èç Çåëåíöà. Ñàìó êîìïîçèöèþ ïîêà

íå ïóáëèêóåì, íî óâåðÿþ âàñ, ÷òî ýòî
áóäåò õèò! – çàèíòðèãîâàë íà ñâîåé ñòðà-
íè÷êå ÂÊîíòàêòå ïîýò èç Èíòû Àíäðåé
Òåðåíòüåâ.

Îäíàêî â ïðàçäíè÷íûé âå÷åð ïðèÿò-
íûå ìîìåíòû áûëè íå òîëüêî ó çðèòå-
ëåé. Íàñòîÿùèé ñþðïðèç æäàë ìóçûêàí-
òà Âëàäèìèðà Òðîøåâà è êîëëåêòèâ «Ãó-
ëÿíî÷êà». Äåïóòàò Ãîññîâåòà Ðåñïóáëè-
êè Êîìè Ðóñëàí Ìàãîìåäîâ âðó÷èë àð-
òèñòàì äåíåæíûé ñåðòèôèêàò íà ïîøèâ
êîíöåðòíûõ íàöèîíàëüíûõ êîñòþìîâ.

–  Íàðîäíûé àíñàìáëü íàáèðàåò ïî-
ïóëÿðíîñòü. Ðåáÿòà âîñïåâàþò ëþáîâü ê
ðîäíîìó êðàþ, Ðîññèè. Íåäàâíî îíè
äàæå ïîáûâàëè â çîíå ÑÂÎ â Õåðñîí-
ñêîé îáëàñòè. Íàøè àðòèñòû âûõîäÿò íà
ôåäåðàëüíûé óðîâåíü. Ñêîðî îíè ïðåä-
ñòàâÿò ðåñïóáëèêó íà áåëîðóññêîì ôåñ-
òèâàëå «Ñëàâÿíñêèé áàçàð». Òàêàÿ ìà-
òåðèàëüíàÿ ïîääåðæêà ïîñïîñîáñòâóåò
äîñòîéíîìó âûñòóïëåíèþ êîëëåêòèâà, –
îòìåòèë Ðóñëàí Èñàìàãîìåäîâè÷.

Âñåì ó÷àñòíèêàì ïðàçäíè÷íîãî êîí-
öåðòà áûëè âðó÷åíû ïðÿíèêè ðó÷íîé ðà-
áîòû. Íà ñëàäêîì ïîäàðêå èçîáðàæ¸í
ñèìâîë ôåñòèâàëÿ – âåòî÷êà ÷åð¸ìó-
õè, à åù¸ êàæäûé èç íèõ ïîäïèñàí èìå-

Дети с особенностями здоровья. Мож-
но ли их приобщить к спорту? Ответ
знает наш земляк Алексей Холопов, ру-
ководитель Школы единоборств, в чис-
ле воспитанников которой занимаются
и «особые» ребята из Сыктывкара и
Сыктывдинского района.

ëåé óñòðàèâàþòñÿ ïðîñìîòðû ðàçâèâà-
þùèõ ôèëüìîâ î ñàìáî, äçþäî è áîêñå.

Ìå÷òû ñáûâàþòñÿ
– Ðåáÿòà ê íàì íà çàíÿòèÿ ïðèøëè

ñàìûå ðàçíûå, – ðàññêàçûâàåò ïàðòí¸ð
Àëåêñåÿ Ñåðãååâè÷à ïî áëàãîòâîðè-
òåëüíîìó ïðîåêòó, âåòåðàí ñïîðòà, ÷åì-
ïèîí âñåðîññèéñêèõ ñîñòÿçàíèé Ðóñëàí
Ùåðáàêîâ. – Äëÿ íèõ òàêèå çàíÿòèÿ öåí-
íû ïðåæäå âñåãî ñîöèàëèçàöèåé. Êòî-
òî íåñëîæíûå óïðàæíåíèÿ âûïîëíÿåò,
êòî-òî îáùàåòñÿ, êòî-òî ôîòîãðàôèðóåò-
ñÿ… Íî îñíîâíîé óïîð âñ¸-òàêè íà çàíÿ-
òèÿ. Âñå äåòè ñ ãîðÿùèìè ãëàçàìè çàíè-
ìàëèñü öåëûé ãîä, äëÿ íèõ ìíîãîå çäåñü
íåîáû÷íî.

Áåçóñëîâíî, ñðåäè ñâîèõ, ñðåäè ðàâ-
íûõ ðåá¸íîê ÷óâñòâóåò ñåáÿ ðàñêðåïî-

ù¸ííûì. Îäèí ìàëü÷èê ïðèçíàëñÿ Àëåê-
ñåþ Õîëîïîâó: «ß âñþ æèçíü ìå÷òàë ïî-
áèòü ãðóøó! À â øêîëå áîÿëñÿ, ÷òî íàäî
ìíîé áóäóò ñìåÿòüñÿ». Äðóãîé ñêàçàë:
«Âû çíàåòå, òàêèå êîâðû ÿ òîëüêî ïî òå-
ëåâèçîðó âèäåë, à òóò íà íèõ ìîæíî äàæå
çàíèìàòüñÿ!». È ïîäîáíûõ ïðèçíàíèé íå-
ìàëî...

– Óâåðåí, ÷òî ýòè ðåáÿòà ïðîäîëæà-
þò äðóæáó. Îïÿòü æå, èõ ðîäèòåëè îá-
ùàþòñÿ ìåæäó ñîáîé, äåëÿòñÿ èíôîð-
ìàöèåé, – ãîâîðèò ðóêîâîäèòåëü øêî-
ëû áîðöîâ.

Â ìèíóâøóþ ñóááîòó óñòðîèëè êîíò-
ðîëüíûé ïðîñìîòð ìàñòåðñòâà ðåáÿò:
êòî-òî ïîêàçûâàë, êàê óìååò îòæèìàòü-
ñÿ, êòî-òî äåìîíñòðèðîâàë ïðèñåäàíèÿ,
êòî-òî – äðóãèå íàâûêè. Ïî ïðèçíàíèþ

ìíîãèõ ðîäèòåëåé, äåòè î÷åíü âîëíîâà-
ëèñü, íî ñìîãëè ïðåîäîëåòü ñâî¸ ñòåñ-
íåíèå, âåäü ýòî äëÿ íèõ êàê íàñòîÿùèé
÷åìïèîíàò.

«Êàæäûé óëûáàëñÿ!»
Âñå ðåáÿòà íàãðàæäåíû ìåäàëÿìè è

ôóòáîëêàìè. Àëåêñåé Ñåðãååâè÷ è åãî
ïîìîùíèêè ïîëó÷èëè â ñîöñåòÿõ íåìà-
ëî ïîëîæèòåëüíûõ îòçûâîâ è ñëîâ áëà-
ãîäàðíîñòè. Âîò íåêîòîðûå:

«Ñïàñèáî áîëüøîå çà âàø òðóä! Òè-
ìóð î÷åíü ðàä íîâîé ôóòáîëêå è, êîíå÷-
íî æå, ìåäàëè è ãðàìîòå. Áóäåì ñ íå-
òåðïåíèåì æäàòü òðåíèðîâêè îñåíüþ!». 

«Àëåêñåé Ñåðãååâè÷, áëàãîäàðþ çà
ïðåäîñòàâëåííóþ Ñâåòå âîçìîæíîñòü
çàíèìàòüñÿ, çà òåðïåëèâîå è âíèìàòåëü-
íîå îòíîøåíèå ê êàæäîìó ðåá¸íêó!».

«Íàøè äåòè óìåþò èñêðåííå è ïî-
äîáðîìó ðàäîâàòüñÿ òàêèì ìåðîïðèÿ-
òèÿì! Ñåãîäíÿ êàæäûé ðåá¸íîê óëûáàë-
ñÿ, êîãäà äåðæàë â ðóêå ìåäàëüêó, äà
òàê, áóäòî ýòî ñàìîå öåííîå ñîêðîâè-
ùå. À â èõ ãëàçàõ áûëî ñòîëüêî ðàäîñòè
è ñ÷àñòüÿ!». 

Âñåãî ïðîåêòîì îõâà÷åíî áåç ìàëî-
ãî 30 øêîëüíèêîâ.

– Îí çàâåðø¸í. Íî ñ ñåíòÿáðÿ ìû
ïëàíèðóåì îòêðûòèå åù¸ îäíîé ãðóïïû
ïî ÀÔÊ. Íà äàííûé ìîìåíò â î÷åðåäè
íà íå¸ óæå 15 ÷åëîâåê îò 7 äî 16 ëåò.
Îäíèì ñëîâîì, íàøè äâåðè âñåãäà îò-
êðûòû, è ìû âñåãäà ãîòîâû ïðèîáùàòü ê
ñïîðòó îñîáåííûõ äåòèøåê, – ãîâîðèò
íàïîñëåäîê Àëåêñåé Õîëîïîâ.

Åëåíà ÍÅÑÒÅÐÎÂÀ.

A¬a´µa·¯©�¯�¬py­ªa
Îñîáàÿ òåððèòîðèÿÎñîáàÿ òåððèòîðèÿÎñîáàÿ òåððèòîðèÿÎñîáàÿ òåððèòîðèÿÎñîáàÿ òåððèòîðèÿ

íàìè ñîëèñòîâ è íàçâàíèÿìè êîëëåê-
òèâîâ.

Ïîäãîòîâèëà Àë¸íà ÑÎËÎÌÀÒÈÍÀ.
Ôîòî èç îòêðûòûõ èñòî÷íèêîâ.

Ñðåäè ðàâíûõ
Àëåêñåé Ñåðãååâè÷ ïðèçíà¸òñÿ, ÷òî

äàâíî õîòåë óäåëèòü âíèìàíèå ðåáÿòàì,
êîòîðûå íå ìîãóò ïîñåùàòü îáû÷íûå
ñïîðòèâíûå ñåêöèè. Â èòîãå âìåñòå ñ
åäèíîìûøëåííèêàìè îí ðàçðàáîòàë
ïðîåêò äëÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è äåòñêèì öåðåá-
ðàëüíûì ïàðàëè÷îì «Àäàïòèâíàÿ ôèç-
êóëüòóðà. Ïðîãðàììà îáùåé ôèçè÷åñ-
êîé ïîäãîòîâêè ñ ýëåìåíòàìè ñàìáî,
äçþäî è áîêñà». Ðóêîâîäèòåëü ñïîðò-
øêîëû ïîäàë çàÿâêó íà êîíêóðñ ãðàíòîâ
Ãëàâû Ðåñïóáëèêè Êîìè. Åãî èíèöèàòè-
âà â èþíå 2022 ãîäà ïîëó÷èëà îäîáðå-
íèå è ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó, âûäåëåí-
íóþ ðåãèîíàëüíûì Ìèíèñòåðñòâîì ýêî-
íîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Ñ îñåíè ïðîøëîãî ãîäà âìåñòå ñ Ðóñ-
ëàíîì Ùåðáàêîâûì îíè ñòàëè ïðåòâî-
ðÿòü ïîëåçíóþ èäåþ â æèçíü íà áàçå
ôèëèàëà øêîëû, ðàñïîëîæåííîé â Äûð-
íîñå.  Íà ïîëó÷åííûå ñðåäñòâà ïðèîá-
ðåëè âåëîòðåíàæ¸ðû, ìÿãêèå ìàòû, ïåð-
÷àòêè, ñêàêàëêè è äðóãîé ñïîðòèíâåíòàðü.
Çà ýòî âðåìÿ ïðîâåäåíî íåìàëî óâëåêà-
òåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé, â õîäå êîòîðûõ
ðåáÿòà âûïîëíÿëè ñïåöèàëüíî ïîäî-
áðàííûå äëÿ íèõ óïðàæíåíèÿ: ïðûæêè,
ìàõè, íàêëîíû, îñâàèâàëè íåêîòîðûå
ïðè¸ìû ñàìáî è äçþäî. Âñå çàíÿòèÿ äëÿ
íèõ è ýêèïèðîâêà áåñïëàòíû.

Êðîìå òîãî, çàêóïëåí ïðîåêòîð, áëà-
ãîäàðÿ êîòîðîìó äëÿ äåòåé è èõ ðîäèòå-

Ôîòî ïðåäîñòàâëåíî
Àëåêñååì Õîëîïîâûì.


